PREESCOLARES

Consejos del Libro para Desarrollar Habilidades

Siete Habilidades Esenciales para la Vida

Disfruta leer El Ledn y el Raton de forma que destaque la Comunicacién, una Habilidad
para la Vida que fomenta las Funciones Ejecutivas. Esta Habilidad para la Vida es mucho

mads que comprender el lenguaje, hablar, leer y escribir. Es la habilidad para determinar lo
que deseas comunicar y comprender cdmo serd nuestra comunicacion.

Consejo El Leén y el Ratén
Por Jerry Pinkney

Pidele al nino que mire los dibujos y cuente la historia que Este ganador ilustrado de la

ve. Ninguna respuesta es errénea. Escucha y comenta por Medalla Caldecott narra una
qué el nifo cuenta esta historia en particular. de las cldsicas fabulas de
Habilidad Esopo. Cuando un leén libera

a un ratén que planeaba

La Comunicacién ocurre incluso cuando no hay palabras comerse, el ratén lo salva

en la pdgina, solo dibujos y sonidos. de la trampa de un cazador.

Consejo Es un hermoso libro sobre la
importancia de la bondad.

Al leer este libro, sefiala los gestos faciales del Leén y el
Ratén. Haz preguntas sobre los personagjes:

« “¢COmo se siente el Ledn? ;Como se siente el Raton?”

Estas preguntas ayudardn a los ninos a compenetrarse mds
mirando las caras y lo que dicen sin palabras.

Habilidad

La Comunicacién involucra expresiones faciales.
Comunicarse con sonidos y acciones hace que la lectura sea
divertida e interactiva. El nino y tu pueden hacer los sonidos
o representar la historia.

Consejo
Preguntale a los nifios por qué piensan que el Ledn liberé al Ratén. ;Cémo le afectd al Ratén

cuando el Leén quedd atrapado? Como dice la sobrecubierta: “Incluso los amigos pequehnos
pueden ser grandes”.

Habilidad

Comunicarse incluye comprender como los demds entenderdn tus comunicaciones. Para com-
prender las perspectivas de los demds y como escuchardn lo que dices, debes dejar de lado tus
pensamientos y sentimientos, una habilidad de la Funcién Ejecutiva.

Consejo

Investigar en Internet sobre el artista, Jerry Pinkney, puede tornar la experiencia de este libro
en algo aun mas profundo. Por ejemplo, era disléxico de nifio y tenia problemas para leer, asi
que dibujaba para poder comunicarse.

Habilidad

Hay varias formas de comunicarse: con dibujos y con palabras.

Estas hojas con consejos fueron desarrolladas por La Mente en Formacidn junto con First Book. La Mente en
Formaciény Vroom son programas de la Bezos Family Foundation. Encuentra mds libros y materiales en First
Book Marketplace, un recurso disponible exclusivamente para educadores y programas para nifnos necesitados.
Visita www.fomarketplace.org.

For more ways to help your child learn and develop, visit M ; N D 1n the Maklng

mindinthemaking.org and vroom.or
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